
Presentarse con 8 horas de ayuno, si es paciente diabético debe tomarse un jugo 2 horas antes del examen.
Asista acompañado por una persona mayor de edad, si no asiste con su acompañante no se realiza el examen.
No traer ningún tipo de joyas, ni prendas de valor.
Traer un jugo de cualquier sabor
Traer un pañal desechable

FECHA CITA : DIA CITA: HORA CITA: 

GRUPO MEDICO ESPECIALIZADO AIREC LTDA.

PRUEBA DE MESA BASCULANTE O TILT TEST

Es indispensable traer historia clínica o exámenes cardiacos anteriores, si los conserva  por favor presentarlos.
Informar si tiene marcapasos, ya que si es así debe tener una reprogramación reciente según criterio del 
Traer el pecho limpio sin cremas, talcos, ni lociones (puede bañarse y aplicarse desodorante normalmente).
Si es paciente hospitalizado, debe tener el brazo derecho canalizado y presentar historia clínica.


