
HOLTER EKG 24 HORAS

Traer el pecho limpio sin cremas, talcos, ni lociones. Se recomienda durante el baño matutino 
usar estropajo insistiendo en el área del pecho donde serán instalados los electrodos. 

Hombre: Si tiene vello abundante en el pecho, debe rasurarse para que los electrodos hagan 
buen contacto.

Mujeres: Traer blusa de abotonar adelante, amplia, preferiblemente oscura y no escotada.

No traer ningún tipo de joyas o prendas de valor.

Disponer de dos días para el examen (Un día para instalar el equipo y otro día para retirar 
el equipo).

Recuerde que no puede ducharse mientras porte la casetera.

Puede realizar todas sus actividades normales teniendo cuidado de que no se desprendan 
los electrodos de la piel.

Traer una (1) pila TRIPLE A NUEVA ALKALINA marca DURACELL o ENERGIZER únicamente. 

El paciente firmará un pagaré en donde se hace responsable del pago del Equipo por 
pérdida o daño del mismo, dicho pagaré se entregará al momento de realizar el examen, si
es menor de edad debe traer copia de cédula del acompañante para firmar el documento. 


